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補気の基本処方

筋の緊張亢進
内臓下垂改善

消化機能促進

全身の機能亢進
免疫能増強

栄養滋潤
循環促進

補中益気湯の特徴
補中益気湯の方意

疾患名･領域補中益気湯の投薬対象

体力低下の改善 外科領域全般、術前･術後1）、産後、がん患者の体力低下、慢性疲労症候群2）、
夏ばて（疲労倦怠）3）など

老齢化、化学療法などによる
免疫機能低下の改善 各種がん疾患（制がん剤・放射線療法との併用）4, 5）、老人や虚弱者の日和見感染6）

慢性疾患療養中の体質改善

その他

慢性肝炎7）･慢性膵炎･慢性腎炎などの慢性消耗性疾患、貧血

アトピー性皮膚炎8-10）、胃下垂11）･子宮下垂12）･膀胱下垂13）、男性不妊14）、
めまい15）、外傷性頸部症候群16）など

臨床応用
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